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14/3 : “Cómo poner límites. Estrategias y alternativas al castigo”

21/3 : ¿Alcanzas tus objetivos? ¿Gestionas tu stress? ¿Y tus hijos? 	

4/4 : “Videojuegos: ¿una oportunidad para disminuir la brecha digital 	entre padres e hijos?”

11/4: “Consumo multimedia compulsivo : ¿una tendencia inevitable?”

23/05 : “Espacios en familia : cómo fomentarlos y lo que aportan” 

